
                                                                   

 

 

                                          

 

        

                                   
               Dimanche le 4 mai 2025 

 

               Le château des Albas                                    
       

     Durée : 4h 15    
Dénivelé 420 m cumulé            
Difficulté : facile  
Conditions : licence annuelle 40 euros              

Repas : grillade : apporter apéro, vin, eau, viande… 
Départ : 8 h 30 au parking de la piscine du Moulin à Vent à Perpignan 

 

Un peu d’histoire… 

                                       

   Sant Julià d’Albars   est mentionné en 1366 ;  XVe-XVIIIe siècle  ALBAS     

  

             Albars vient du bas-latin  Albarus=peuplier blanc   

     

      Au confluent de la Desix et de la Matassa dont les bords sont plantés de peupliers existent les ruines du 

château  des Albas daté du XIe ou XIIe siècle et de sa chapelle (Saint-Julien). 
        

 

       

 

 

 

 

 

 

                 Les ruines du château des Albas 

 

     Située au sommet d’un rocher qui domine la 

rivière de quelques mètres, on peut voir une petite 

tour carrée réduite à un rez-de-chaussée. C’est tout 

ce qui reste du château des Albas, si du moins il y 

eut autre chose, dont, par ailleurs on ne sait rien, ni 

ce qu’il défendait, ni à quoi il pouvait servir étant 

placé trop bas pour communiquer avec les tours à 

signaux du Fenollède ou avec ses voisins.
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                     La chapelle Sant Julià en bas à droite 
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Vous propose : 

 



      Un dolmen, des hommes, la préhistoire récente 
 

  Dolmen Las Apostados     
lieu-dit Camp del Prat  Commune de Trilla 
 
Le nom de ce dolmen viendrait du catalan apostados, 

c’est-à-dire construit avec des pierres mises les unes sur 

les autres. 

Ce monument, aujourd’hui assez dégradé, a 

néanmoins conservé une partie de sa dalle de chevet en 

gneiss et son prolongement par un muret d’époque 

historique. 

L’ouverture actuelle, orientée plein est, était 

probablement prolongée par un couloir. Les blocs visibles 

à l’ouest pourraient, eux, appartenir au tumulus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Les dolmens sont généralement des tombeaux pour les morts.  

Très souvent situées sur une hauteur ou un col, ces constructions en pierre pouvaient toutefois avoir une fonction de 

délimitation de territoire, car elles étaient visibles de loin.  

On en compte plus de 150 dans les P.O. Les dolmens dans notre département ont été construits entre la fin du 

Néolithique  (-2500 ans) et le milieu de l’âge de bronze (- 1500 ans).  

Les défunts inhumés dans les dolmens étaient accompagnés de leurs parures, armes et outils. On plaçait aussi des 

poteries à leurs côtés. Mais il n’est pas fréquent de trouver des vestiges de ces dépôts funéraires car ces monuments ont 

servi d’abri pendant des millénaires et ont donc été perturbés. 

Il est également très rare de retrouver  les ossements des morts déposés dans les dolmens car ces derniers sont en 

général rapidement dissous par l’acidité de la terre. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les hommes qui ont édifié les 

dolmens vivaient dans des villages 

aux maisons construites sur des 

fondations en pierre avec des 

élévations en terre mêlée à des 

végétaux (torchis). C’étaient des 

paysans qui pratiquaient l’élevage 

(principalement caprins, ovins et 

bovins) et l’agriculture (surtout 

céréales et légumineuses). Mais la 

chasse et la cueillette tenaient 

aussi une grande place dans leur 

alimentation. 

Il est très difficile de dater 

ces constructions en pierre sèche 

en l’absence d’éléments matériels 

caractéristiques d’une période 

(armature  de flèche en silex ou 

tesson de céramique). 

Les dolmens dans notre 

département ont été construits 

entre la fin du Néolithique  (-2500 

ans) et le milieu de l’âge de bronze 

(- 1500 ans).  

 

************ 

Prochaine Sortie : le 18 mai 2025 le château de Rocaberti 

Pour se renseigner, tél à : Jean-François 04 68 56 81 03 /  06 20 40 63 05 



 


